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PROGRAMA DA DISCIPLINA

I. DADOS GERAIS:

Curso de nutricao

Nome da disciplina: Topicos em Nutricdo |: Metodologia Cientifica - EFM043
. Departamento: Nutri¢éo

. Periodo do curso: 1° periodo

. Numero de Créditos: 1

. Pré-requisitos: nenhum

. Carga Horaria: 15h

. Numero de Vagas:

. Coordenador: Maria José Menezes Brito

O ~NO O WN 2

Il. EMENTA:

Introdugdo a pesquisa cientifica. Construgdo do conhecimento. Tipos de
conhecimento. Método cientifico. Tipos de estudo. Pesquisa em bases de
dados. Elementos e elaboragcdo do projeto de pesquisa. Normalizacdo de
trabalhos académicos. A ética em pesquisas com seres humanos.
Apresentacdo e estruturacdo de trabalhos académicos.

lil. OBJETIVOS:

a. Objetivo Geral

Discutir aspectos da pesquisa cientifica considerando a construgdo do

conhecimento, o método cientifico e a os principais elementos do projeto de
pesquisa.

b. Objetivo Especifico

Discutir a construcéo e os tipos de conhecimento;
Discutir aspectos da ética em pesquisa com seres humanos;
Conhecer os principais elementos e a elaboragéo de um projeto de pesquisa;

Conhecer as normas de trabalho cientifico e de apresentagdo de trabalhos
académicos. '
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IV. UNIDADES:

o UNIDADE I: Pesquisa cientifica — Aula dia 24-11-2015

- Introducao a disciplina

-O que € ciéncia?

-O que é método cientifico?
-Construg¢do do Conhecimento

e UNIDADE II: Pesquisa Bibliografica — Aula dia 01-12-2015

- Metodologia na Pesquisa Bibliografica
- Utilizag&@o de Bases de Dados
- Coleta de dados na Pesquisa Bibliografica

¢ UNIDADE lll: Projeto de Pesquisa — Aula dia 02-12-2015

-Etapas do projeto de pesquisa
-Leitura de Artigo Cientifico

* UNIDADE IV: Normalizagao de trabalhos académicos - Aula dia 11-
12-2015

-Normalizagao de trabalhos académicos
. -Apresentacgéo do Projeto de Pesquisa

V. METODOLOGIA

A metodologia utilizada sera a da problematizagdo e aulas dialogadas com
utilizacdo de recursos audiovisuais. Além disso, a disciplina sera

desenvolvida por meio de aulas expositivas, atividades em grupo, discuss&o
de textos e seminarios.

VI. AVALIACAO

Avaliag&o sera realizada de forma processual. Os discentes ser&o avaliados

considerando a participagdo, o envolvimento e o desempenho nos objetivos
de aprendizagem.
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Atividades

Pontuacéao
Portfélio ‘ 40
Esquema Pesquisa Bibliografica 20
Leitura de Artigo Cientifico 10
Plano de Pesquisa v 20
Participagéo em sala 10
TOTAL 100
Vil. BIBLIOGRAFIA
BIBLIOGRAFIA BASICA i
* ARANHA, M.L.A. Filosofando: introdugdo & filosofia. 2° Ed. Editora: Moderna.

Séo Paulo.

¢ CARVALHO, M.C.M. Construindo o saber: metodologia cientifica, fundamentos e
técnicas. 13. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2002.

* GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

* GOLDENBERG, M. (Comp.). Metodologia Cientifica: Algumas reflexdes sobre a
arte de pesquisar. Sdo Paulo: Plexus Editora Virtual, 1996. 57p.

* LAVILLE, C. A construgdo do saber: manual de metodologia da pesquisa em
ciéncias humanas. Tradug&o Heloisa Monteiro e Francisco Settineri. Porto Alegre:
Artmed; Belo Horizonte: Editora UFMG 1999.

* MARCONI, M.A; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica. Sao Paulo: Atlas. 52
ed. 2007.

* MINAYO, M.C.S O desafio do conhecimento. Sao Paulo: Hucitec, 2004.

* MINAYO, M.C.S. Pesquisa Social: teoria, método e criatividade. 28 ed.,
Petropolis - RJ, Vozes: 20009.

*-RUDIO, F.V. Introdug&o ao projeto de pesquisa cientifica. 32 ed., Rio de Janeiro:
Vozes, 2004.

* SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. 21 ed. S&o Paulo: Cortez,
2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

* BRASIL. Ministério da Salde. Conselho Nacional de Saude. Resolugdo n. 466
de 12 de dezembro de 2012. Aprova as diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos. Publicada no Diario Oficial da Unigo, n° 12,
segéo 1, p. 59, 2012,

» FRANGA, J.[; VASCONCELLOS, A.C. Manual para normalizagdo de
publicagbes técnico-cientificas. 9% Edigao. Editora UFMG. Belo Horizonte 2014.

-+ LAROSA, M.A; AYRES, F.A. Como produzir uma monografia: passo a passo,
siga 0 mapa da mina. Rio de Janeiro: Wak, 5° ed, 2005.

* MAIA, R.T. A importdncia da disciplina metodologia cientifica no
desenvolvimento de produgbes académicas de qualidade no nivel superior.

Revista Urutagua, N° 14, dez. 07/jan./fev./mar. 2008. Quadrimestral Maringa
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